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Рабочая программа по развитию детей старше-подготовительной группы разработана с учетом 
ФГОС дошкольного образования в соответствии с целевыми ориентирами основной 

образовательной программой образования МБДОУ №17с/п «Светлячок», города Верхотурье., на 

основе примерной программы «От рождения до школы» под ред.Н. Е. Вераксы в обязательной 
части, парциальная программа Лыковой  И.А.  «Мир без опасности»,  программа математического 

развития дошкольников "Игралочка" для детей (3-7 лет), реализация программы обеспечивается 

на основе вариативных форм, методов и средств представленных в примерной программе «От 

рождения до школы», авторских и парциальных программах, методических пособиях, 
планированию с учетом возрастной периодизации и географического, этнокультурного принципа 

Верхотурского региона. Образовательная деятельность  организуется в соответствии с 

принципами и целями Стандарта выбираемых педагогом с учетом многообразия реализации 
Программы, возраста воспитанников, особенностей и интересов детей, запросов родителей, а 

также с учетом особенностей образовательного учреждения. 

Цели программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Программа состоит  из трех разделов: целевой, содержательный и организационный.  

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как 

патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Программа представляет 

собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные  моменты 

их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности  в каждом 

возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической  и 

психологической готовности кшколе. Программа строится на принципе личностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с детьми старше-подготовительной группы и 

обеспечивает социально - коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно- эстетическое развитие, физическое развитие детей в возрасте от 5 

лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Содержание 

образовательного процесса в старше-подготовительной группе выстроено в соответствии 

основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 17 с/п 

«Светлячок». В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания и образования ребенка от 5 до 7 лет. Содержание Программы соответствует 

организационный раздел. Особое внимание в Программе уделяется развитию личности 

ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении 

различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. Программа 

представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все 

основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 

деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками 

физической и психологической готовности кшколе. Программа строится на принципе 

личностно-ориентированноговзаимодействия взрослого с детьми старшей группы и 

обеспечивает социально - коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевоеразвитие, художественно- эстетическое развитие, физическое развитие детейв возрасте 

от 5 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальныхособенностей. Содержание 

образовательного процесса в старшей группевыстроено в соответствии с основной 

образовательной программойдошкольного образования МБДОУ № 17с/п «Светлячок». В 

Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от 5 до 7 лет. Содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу 



развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей  и задач. Учебный год 

начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. В летний оздоровительный период 

проводится НОД только по художественно- эстетическому и физическому развитию детей. 

 

Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения 

Программы. 
Планируемые результаты освоения детьми программы дошкольного 

образования включает целевые ориентиры возможных достижений детей», 

что соответствует требованиям Федеральных Государственных стандартов 

дошкольного образования (приказ №1155 от17октября 2013г.Министерства образования  

и науки РФ). 

   -  Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к 

проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить 

цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить получен результат с 

позиции цели. 

-  Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. 
-  Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя 

объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять 
роли, согласовывать действия, оценивать полученныйрезультат и характер взаимоотношений. 

Проявляет инициативу в общении - делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, 

привлекает к общению других детей. 

-  Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить 
замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют 

в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
-  Ребенок имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, 

выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй 

речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только 
простыми, но и сложными предложениями 

  -  Проявляет интерес к физическим упражнениям. Ребенок правильно выполняет физические 

упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку.  

-  Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения 
 -  Самостоятельно выполняет основные культурно- гигиенические процессы (культура еды, 

умывание, одевание), владеет приемами чистки  одежды и обуви с помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. 
 -   Освоил отдельные правила безопасного поведения,способенрассказать взрослому о своем 

самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. 

-   Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, 
ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. 

-    Проявляет интеллектуальную активность, проявляется принять и самостоятельно поставить 

познавательную задачу и решить ее доступными способами. 

-    Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется 
событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, 

животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути 

решения проблем.  
-   Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, 

профессии родителей. 

-Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются 

родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые 
культурные традиции и увлечения членов семьи. 

      -Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами 

труда. Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее 
государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. 

Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и 

родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. 



-Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о 

поездках в другие города, другие страны мира. 

-Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и 
направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. 

 


